附件1：

	编号
	


黄平民族中学教育科学校本
课题申请·评审书
课题名称：浅析中学体育社团发展现状与对策研究

学科分类       体育与健康                      

课题负责人        陈伟                        
课题研究起止时间： 2017年 9 月 至  2018 年 1 月
填表日期   2017年9月                       

黄平民族中学校本科研工作领导小组办公室

一、数据表
	课题名称
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	关键词
	体
	育
	社
	团
	
	中
	学
	体
	育
	
	现
	状
	
	
	
	
	
	
	
	

	课题类别
	C
	学科分类
	L 体育卫生美育

	负责人姓名
	陈伟
	性别
	男
	民族 
	汉
	出生日期
	 1987年7月

	行政职务
	教师
	专业职务
	中学二级 

	最后学历
	本科 
	最后学位
	学士 

	所在市（州）
	G
	黔东南州
	所属系统
	B
	中小学校

	工作单位
	黄平民族中学
	电子信箱
	519787778@qq.com 

	通讯地址
	贵州省黄平民族中学 
	邮政编码
	556100 

	联系电话
	（区号） 0855（单位）  2438558    （家庭）        （手机） 15870204532

	身份证号
	522622198707231015

	主
要
参
加
者
	姓 名
	出生年月
	专业职务
	学历
	学位
	工  作  单  位

	
	王智江
	1993年1月
	中学二级
	本科 
	学士 
	贵州省黄平民族中学 

	
	张海永
	1982年1月 
	中学高级
	本科 
	学士 
	贵州省黄平民族中学

	
	邰金文
	1983年11月 
	中学一级 
	本科 
	学士 
	贵州省黄平民族中学

	
	杨梅花
	1987年9月
	中学一级 
	本科 
	学士 
	贵州省黄平民族中学

	
	
	
	 
	 
	 
	

	
	
	
	 
	 
	 
	

	
	
	
	 
	 
	 
	

	
	
	
	 
	 
	 
	

	
	
	
	
	
	
	

	预期最终成果
	C
	论文
	D
	研究报告
	预计完成时间
	   2018 年  1 月   30 日
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二、负责人和课题组成员近五年来已开展的相关工作和取得的研究成果
	成  果  名  称
	研究者
	成果形式
	发表或交流情况（刊物、出版单位或学术交流层次）
	发表出版时间（或完成研究时间）

	《浅谈花样跳绳在乡村中学体育教学中的实施与探究》
	陈伟
	论文
	贵州省教育科学院、贵州省教育学会2016年教育教学科研论文
	2016年

	《浅析如何让快乐体育教学思想走进体育课堂》
	张海永
	论文
	《体育时空》2014年第十期157页
	2014年

	《浅谈贵州台江反排木鼓舞的发展及对策研究》
	邰金文
	论文
	贵州省教育科学院、贵州省教育学会2015年教育教学科研论文
	2015年

	《体育教学中不良行为的对策》
	杨梅花
	论文
	《西部刊发报》总第1465期，第12版
	2014年
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三、课题设计论证
	·本课题的核心概念界定、相关研究文献综述、选题的背景及研究价值

·本课题的研究目标、研究内容、研究重点

·本课题的研究思路、研究方法、技术路线或研究步骤

（限3000字内）

	一、核心概念界定

查阅各种文献资料，队体育社团的概念也是各有说法，但是关于中学体育社团概念的研究较少，2001年国家体育总局颁布的《全国性体育社会社团管理暂行办法》第二、三条中明确规定：体育社会社团，包括国家体育总局作为业务主管单位以及有国家体育总局发起成立的全国性体育协会、学会、研究会、联谊会、基金会等非营利性社会组织。

卢元镇先生在《论中国体育社团》中对体育社团使这样定义的：“社会社团”就是具有某些共同特征的人相聚而成的互益组织。体育社团就是以体育运动为目的或活动内容的社会团体。就中学体育社团的概念而言，中学体育社团是指在校学生为实现成员的共同意愿和爱好自愿组成，按照其章程开展体育活动的学生组织。社团是青少年自己的组织，它既是学校教育不可缺少的有机部分，又是学校教育同社会实践密切联系的重要纽带。学生社团能真正使社团活动成为学校特色文化建设的一个重要组成部分，通过活动丰富学生自我学习的内容，开展主题实践活动，提供展示自我的空间和平台，建设健康、活泼、高雅、向上的校园文化。 
二、综述国内外研究现状及发展趋势

从可检索的资料可以看出社团在国外发展的较早、较成熟；社团机构健全，制度完善，管理规范，种类繁多，经费充足，从申请建团到具体运作都有严格的规定，表现出严格的规范性。体育社团多采用民主管理，表现出社会化和法制化特点，其发展与社会环境高度契合，有很强的生存和发展能力。体育社团已经成为许多学校体育的重要组织形式，承担了学校的体育活动，这为我国中学体育社团的发展提供了启示。与国外相比，我国的社团起步较晚，对社团的研究相对滞后。就我国目前的情况来说对体育社团的研究相对较少，且多集中在全国性体育社团的层面上，对中学体育社团的研究更少，从期刊网上检索的文章数目可以很明显地看出这种趋势。鉴于此，我觉得有必要对我校学生体育社团的发展做进一步的研究。

三、选题背景与研究价值

当前，中学体育社团的发展经历了一个相当长的时期，在“阳光体育”政策出台之前，中学体育社团也是学校课外活动的一个重要阵地，但是还没有引起学校的足够重视。2007年7好文件提出“阳光体育”政策提出以后，课外活动成为校园体育文化建设的重要载体，学校逐渐重视体育社团的存在，关注学校体育社团的作用和价值，使得很多学校提倡组建体育社团。在学校的有效引导下，中学体育社团渐渐增多，种类逐渐丰富，中学体育社团的影响力也有所提升，更多学生喜欢的体育社团成为校园体育的骨干力量。如上所述，中学体育社团是中学校园文化的重要组成部分，而“阳光体育”运动的提出使得中学体育社团更手学校重视，更成为现阶段增强学生体质的一种有效手段。本研究主要以我县中学体育社团发展的现状和问题，提出对策。在当前政策的影响下，研究当下的中学体育社团，不仅符合当前政策需要，更有利于中学体育社团长远、健康的发展。既可以对我校体育社团的现状进行分析研究，发现问题，找准学生体育社团发展的方向与原则，还对我校学生体育社团发展建设起到指导作用，完善学生体育管理机制，营造健康高雅的校园体育文化，全面实施素质教育等都具有深远的现实意义。
四、研究目标、研究内容、研究重点 

运用问卷调查法、文献资料法、数理统计法等方法对中学体育社团的规模类型、人员构成、活动开展的特点等现状进行调查和分析，找出限制我校体育社团发展的问题，并提出发展建议，完善学生体育管理机制，培养学生吃苦耐劳，团结互助，积极乐观的良好素养，营造健康高雅的校园文化氛围，构建学校特色，全面实施素质教育，使我校体育社团能够长远、健康有效发展。

五、研究思路、研究方法、技术路线或研究步骤：

本课题研究时间为一学期（2017年9月——2018年1月），大致经历4个阶段：  

 1、课题准备阶段（2017年9——2017年10月）

（1）收集文献材料，确定课题；制定详细研究计划。

（2）宣传动员，让全校师生了解中学体育社团，进行了校内课题方案的可行性论证。     
（3）聘请相关学校领导教师指导理论培训。   

 2、课题实施第一阶段 （2017年10——2017年11月）   
（1）完善各种体育社团的组织机构，选配体育社团指导教师，组成指导团队，形成课题组成员。     
（2）全面启动课题研究，按计划有步骤地实施。      

（3）注重课题研究的动态管理，及时反馈。     

 3、中期总结阶段（2017年11——2017年12月）　　
（1）完成第一阶段性评估总结。　　

（2）结合实践，完善课题研究方案。　　

（3）形成一定的阶段性研究成果。

4、课题总结阶段 （2017年12——2018年1月）    
（1）在取得阶段性成果的基础上，学校及时总结学生体育社团改革中存在的问题，进一步制定措施。     
（2）学校对整体学生体育社团改革情况进行总结，结合学校实际，总结出一套具有我校特色的学生体育社团活动目标及方案。     
（3）邀请有关领导对课题进行鉴定结题。

研究方法

1、文献资料法；2、问卷调查法；3、访谈法；4、数据统计法；5、归纳总结法
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四、完成课题的可行性分析
	·已取得相关研究成果的社会评价（引用、转载、获奖及被采纳情况），主要参考文献（限填10项）；

·课题负责人的主要学术经历；主要参加者的学术背景和研究经验、组成结构（如职务、专业、年龄等）；

·完成课题的保障条件（如研究资料、实验仪器设备、配套经费、研究时间及所在单位条件等）。

（限1000字内）

	一、发表及交流论文

《中学生足球运动损伤后的心理反应与心理预防的研究》——赵中阳

《浅谈花样跳绳在乡村中学体育教学中的实施与探究》——陈伟

《浅析如何让快乐体育教学思想走进体育课堂》——张海永

《体育教学中不良行为的对策》——杨梅花
二、主要参考文献

[1].卢元镇.论中国体育社团[J]. 北京体育大学学报, 1996, 1(3). 

[2].崔丽丽,叶加宝,苏连勇. 全国性体育社团现状分析[J]. 天津体育学院学报, 2002, 17(4)

[3]崔丽丽,王炜,苏连勇. 中国体育社团研究 (综述)[J]. 山东体育学院学报, 2002, 1: 36-36.

[4].郑成海.贵阳市部分中学体育社团发展现状的调查研究[J]，

[5].韩小娟.北京市中小学体育社团发展现状与对策[D].硕士学位论文.北京首都体育大学，2001.

三、主要参加者人员结构

1、张海永，男，中学高级教师，1982年1月

2、邰金文，男，中学一级教师，1983年11月

3、杨梅花，女，中学一级教师，1987年9月

4、王智江，男，中学二级教师，1993年1月

四、完成课题的条件与保障

课题组负责人主要完成选定课题，动员，课题实施计划等前期基础性工作，并参与课题研究。课题组成员张海永，邰金文，杨梅花，王智江，都是大学本科学历，教学理论和教学实践都较为丰富，指导教师热情指导，小组成员团结一致，配合默契，是一个整体素质较高、科研能力较强的教科研群体。根据课题的任务与实施计划，课题组成员采取分工与协作结合的工作方法开展课题研究。

该课题于2017年9月进行选定课题，2017年10月在我校课外体育活动发放问卷并整理，开展课题研究；该课题贴近学生实际，素材丰富，该课题范围不大，历经一个学期的课外研究活动，提到学生队体育社团的认识能力，发展学生身体素质，丰富校园文化，做好课题研究的工作。

经费资料保障：对课题的研究，学校划拔专项教育科研经费确保课题研究，并实行成果奖励制度。同时，学校开放图书室，开通校园网络，配备电脑。



五、预期研究成果
	、主 要 阶 段 性 成 果 （限 报 10 项）

	序号
	研究阶段

（起止时间）
	阶  段  成  果  名  称
	成果形式
	承 担 人

	1
	2017年9月至10月
	课题实施方案
	收集文献资料、撰写开题报告
	陈伟

	2
	2017年10月至11月
	发放问卷并收集
	整理数据
	全课题成员

	3
	2017年11月至12
	研究分析，收集研究成果
	中期研究报告
	全课题成员

	4
	2017年12月至1月
	归纳总结，撰写研究论文
	论文初稿
	陈伟

	5
	2018年1月
	结题报告
	展示研究成果
	全课题成员

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	最 终 研 究 成 果 （ 限 报 2项 ）

	序号
	完成时间
	最  终  成  果  名  称
	成果形式
	负　责　人

	1 
	2018年1月
	论文
	论文答辩
	 陈伟
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  六、推荐人意见
	    不具有高级专业技术职务的申请人，须由一名具有高级专业技术职务的同行专家推荐。推荐人须认真负责地介绍课题负责人和参加者的专业水平、科研能力、科研态度和科研条件，并说明该课题取得预期成果的可能性。

	本课题负责人从事中学一线教育教学工作5年，积极投身到教研教改中，对教学工作有极大的热情，对教研教改有很强的组织和实施能力。课题负责人业务水平高；课题组其它成员都是骨干教师，既有专业的知识，又有积极的工作热情，还有团结写作的敬业精神，曾多次参加课题研究，论文、教学设计等多次获奖。本课题已得到学校的大力支持。积极为本次课题提供理论指导、技术支持、活动经费和研究设备等。课题组以“务真求实”的工作作风制定了详细的研究方案和计划，研究活动具有可操作性。

所以本人认为该课题可以按期完成目标任务，取得预期研究成果。

推荐人签字：




七、课题领导小组评审意见
	               公      章：

评审专家：                  负责人签章：

                                                                年     月     日
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