
做一个善于倾听之人

———参加“第六届闽派语文论坛”活动有感

张玉华

摘　要：倾听不是简单地用耳朵来听，它是一门艺术，是一种高雅的素养。需要“倾尽全力去听”，是殚精竭虑，毫无保留地
听。我们为师者应该潜下心来，目光清澄地注视着孩子们，抛弃自己的傲慢和虚荣，抛开自己的私心和杂念，倾尽全力地引导培
养，孩子们的倾听意识一定会慢慢增强，良好的倾听习惯也会内化成孩子们的语文素养。所以我们要做一个善于倾听、善于引
导孩子倾听的老师，相信学会倾听的孩子、老师会更有智慧、更有涵养。
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　　我非常荣幸能够参加“第六届闽派语文论坛”活动，仿佛
饱食了一次饕餮盛宴，既体验了品尝的快乐，又有许多营养
得细细地消化：关注课堂生成，适时抓住拓展教学的契机；新
资讯时代不能一机（手机）在手，万物皆备，应真正自主解读、

创新解读文本；作为“传道、授业、解惑”的为师者应做到我不
是来“教语文”的，我是来“教‘学语文’”的；语文老师应将学
生的已知变成未知，无生命的知识不宜反复唠叨；应教阅读
而非教阅读结果，让学生“得法于课内，受益于课外”；写作是
一个循序渐进的过程，不能用终极考试的文题和要求拿来作
为平时的写作训练；阅读教学不能绕过学生的学习，不能绕
过文本的解读把答案直接塞给学生……这些都是与会名师
专家们的思想精髓，让我受益颇丰。但最让我受益的是福州
教育学院附属第四小学吴志诚老师的那堂观摩课，真可谓是
一节学习与快乐并行，审美与实效兼具的精品优课，这节课
可圈可点的亮点太多，我无法一一道出，只想说说吴老师给
孩子们强调的学法———倾听，估计是我此生教师生涯应该学
会并运用的技法。

让我们一起先来看这两组镜头：

镜头一：厦门外国语学校石狮分校张萍老师执教谢冕的
《消失的故乡》时，让学生说说文中“消失”的含义，课堂上有
一个女生是这么分析的：有两层，第一个层次，是真迷路，因
为故乡变化大，真的不知道故乡在哪里。另一个层次，是内
心的迷路，童年的消失，对母亲的爱，对过去的思念，过去的
悠闲，他怀念；外来文化造成的冲击，已有景物消失，他怀念。

如此精彩的表达，可以说是她对文本的深阅读，对全文主旨
的精概括，她真正倾听了老师的问题、倾听了作者的心声，并
作出准确的回答。此时正是老师给予评价的时候，也是我们
众多听课者期待教师给予学生以表扬的时候，而张老师却未
置可否，整堂课老师多次抛出问题，学生们也一一发表自己
的见解，可老师总是绕过学生的阅读体验，继续着自己对文
本的解读，让我觉得很是遗憾，老师没有倾听学生的表达并
及时作出评判，学生怎能知道自己的理解是否正确或到位！

长此下去，学生会觉得自己的倾听、回答毫无意义，他们还肯
思考，还会与他人分享自己的体验吗？

镜头二：福州教育学院附属第四小学吴志诚老师在执教
（日）伊东宽的《小蛇散步》时，要求孩子们：安静阅读５分钟，

看看还有什么新发现，注意不能重复别人的答案。课堂上孩
子们回答得非常精彩：

生１：文中几个拟声词“嗒嗒嗒”“咣咣咣”“咚咚咚”，体现
了动物一个比一个大。

生２：“小事一桩，有困难就找我吧。”这句话体现了小蛇
助人为乐的精神。

生３：文中写小蛇“闭着眼睛”和“紧闭嘴巴”，两次写到
“闭”，第一次是享受，而第二次是痛苦。

生４：文中写“大象巨大的脚掌足有小蛇的身子那么长，

一下子就把‘桥身’压平了。”这里运用夸张的手法写出小蛇
助人为乐的精神。

……

孩子们因为善于倾听老师的要求，并且依照要求仔细阅
读才有了自己独特的发现，回答可谓漂亮。而且老师自始至
终仔细倾听学生的发言并及时作出评价和补充，在上述生４
回答完之后，吴老师适时抓住教学契机，进行写作方法的指
导：典型的材料可凸显文章的主题。进而由大象要踩小蛇过
去很自然地过渡到写的训练环节———写出一种动物过桥的
情景，孩子们的练笔展示更是异彩纷呈。整堂课老师话语不
多但问题指向明确，当孩子们在自主学习、活动时，老师的提
示适时而且在语调、语速、重音以及音量的把控上恰到好处，

仿若《人与自然》《艺术画廊》节目的解说员，让人听得清楚明
了，但绝不喧宾夺主，很适于孩子们倾听。整堂课下来，没有
一个学生不积极地投身到学习活动中，或自主或合作，或倾
听或思考，或口语表达或课堂练笔，无一不全神贯注，而老师
就是一个潜心倾听的智者，轻轻松松地驾驭着自己的课堂，

无论是学生还是我们听课的人，都经历了一次美的艺术
享受。

我原以为倾听的“倾”字就是表示身体向前倾着，用肢体
语言表示认真与注重。观赏（我不敢说观摩，因为我临摹不
了，只能说观赏）吴老师的这堂课之后我恍然大悟，对“倾”作
这样的理解是不够全面的。倾听，就是“倾尽全力去听”，这
里的“倾”字，类乎倾巢出动，类乎倾箱倒箧，类乎倾国倾城，

类乎倾盆大雨……总之殚精竭虑，毫无保留。

所以倾听不是简单地用耳朵来听，它是一门艺术，是一
种高雅的素养。它不仅仅是要用耳朵来听说话者的言辞，还
需要一个人全身心地去感受对方的谈话过程中表达的言语

信息和非言语信息。认真倾听别人讲话，表现了对说话者的
尊重，说话者也往往会把忠实的听众视作可以信赖的知己，

于是会敞开心扉地说。而我们的学生普遍存在着喜欢别人
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听自己说，而不喜欢听别人说的问题，课上，他们只顾表达自
己，而不愿倾听别人的发言；还有的学生，老师在上面讲或其
他同学在回答问题，他在下面做自己的事情，沉浸在自己的
世界里，神思飞扬，心不在焉。布置作业也一样，老师一遍又
一遍地强调，学生却根本没听进去，依然我行我素。这样必
然导致学习效率低下，而且也违背了全员参与的原则。那么
让学生学会倾听、乐于倾听、善于倾听，我们应该怎样做
到呢？

一、老师首先应该认真倾听学生的发言，尊重学生的陈
述，认真思索悟会学生的各种思想及其发展的萌芽，并及时
地作出客观地评价；细致耐心地倾听学生的心声和诉求，设
身处地地为他们着想并力所能及地给予帮助开解。师生是
平等互动的，老师尊重了学生，作了学生很好的表率，学生也
自然受感染，也愿意倾听老师的话语。

二、老师的表达应该言简意赅、指向明确，根据不同性
格不同层次的学生选择不同的表达方式，总之要让听者有目
的地听，愿意听，乐于听。在课堂教学中，老师对学生的任务
要求、问题设置的语言必须具体明确，目标指向清晰、主次分
明、联系紧密。不能过于宽泛、意思模糊，甚至将问题公式
化，“放之四海而皆准”，这样，学生理解回答找不到方向感，

完成任务难度较大。长此以往，学生会不愿意听。另外课堂
还得营造一个和谐、宽松的学习环境，老师不宜讲得太多且
要讲得精要、准确、生动，不能居高临下，要有亲和力，这样学
生才会愿意听、乐于听。把大部分的课堂让给学生，鼓励他
们为了一个共同的目标，采取他们喜欢的方式，尽情展示自
我，这样学生们才能积极参与，全身心投入，进入学习的忘我
境界，真正把学习当成了一种乐趣，一种享受。这样学生不
但乐于听甚至愿意说。

三、老师对学生要细化听的要求，即做到：要专心，无论
是听老师讲课，还是听同学发言，要注视说话者，保持目光接
触，不要东张西望，把精力全都集中在所听的东西上，摆脱那
些与所听的不相关的事，要听清说话者说的每一句话，脑子
里不想其他事，把自己融入其中；要耐心，不随便插嘴，不要
中途打断对方，要听完别人的话，才发表自己的意见；要细
心，当别人的发言有错时，要求学生学会评价同学的发言，做
到不重复他人的意见，自己的意见要建立在他人发言的基础
上或者提出新颖的想法；要虚心，当别人提出与自己不同的
意见时，要能虚心接受，边听边修正补充自己的观点；要用
心，不能盲听盲从，在听取他人意见时，要有选择地接受，做
到“说”“听”“思”并重，“听”“思”“写”同行，相互促进，共同
提高。

学会认真倾听既是一种习惯的养成，也是一种意志的锻
炼。是对一个人注意力、记忆力、理解力、想象力、思考力等
能力的挑战和训练，是一个逻辑的归纳、综合、演绎的过程，

也是一个情感投入的过程，所以倾听可以使我们的心智越来
越发达。只要我们潜下心来，目光清澄地注视着孩子们，抛
弃自己的傲慢和虚荣，抛开自己的私心和杂念，倾尽全力地
引导培养，孩子们的倾听意识也一定会慢慢增强，良好的倾
听习惯也会内化成孩子们的语文素养。所以我们要做一个
善于倾听、善于引导孩子倾听的老师，相信学会倾听的孩子、

老师会更有智慧、更有涵养。
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既要发挥教师的引导性作用，又要发挥学生的主体性作用，

使“教”与“学”能够形成协同性。再比如在开展多媒体教学
的过程中，还没要发挥学生的作用，让学生收集与教学内容
相关的素材，并且可以引导学生就教学内容的某些方面协助
制作多媒体课件。教师还应当高度重视微课教学，运用多媒
体手段，对于一些难点问题录制不超过１０分钟的微课，让学
生在课后可以进行自学。总之，只要与多媒体有关的教学方
法，都应当进行有效的融合和对接，只有将多媒体教学当作
辅助教学载体，才能使其更具有成效，进而促进教学工作的
有效开展。

三是完善多媒体教学体系。要想使多媒体教学取得更
好的成效，要求初中语文老师必须进一步健全和完善应用体
系，使多媒体教学更具有持续性和系统性。这就需要初中语
文教师在应用多媒体教学的过程中，一定要在两个方面下功
夫，使多媒体教学体系建设能够取得良好的成效：一方面，应
当对每学期的教学内容进行综合的分析和整理，相互之间有
关联的应当进行结合，并且在开展多媒体教学的过程中，形
成系统化的教学体系，ＰＰＴ课件、微课、网络教学等都要进行
有效的结合，进而使多媒体教学取得良好的成效；另一方面，

要高度重视多媒体教学组织体系建设，应当发挥初中语文教
研室、初中语文教师、初中学生、学生家长以及其他方方面面
的积极作用，采众家所长、用众家之优，确保多媒体教学能够

发挥更大的作用。

综上所述，多媒体教学对于促进初中语文教学模式创新
具有十分重要的价值，而且也能够培养学生自主学习的意识
和能力，但当前一些初中教师在教学过程中，对多媒体教学
的应用缺乏深入的研究，出现了一些不容忽视的问题，比较
突出的就是应用理念、应用形式以及应用体系不够到位。这
就需要初中语文教师更加重视多媒体教学模式的改革和创

新，适应形势发展需要，重点要在创新多媒体教学理念、拓展
多媒体教学形式、完善多媒体教学体系等方面下功夫，使多
媒体教学取得更好的成效。
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